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〈勤務時間〉 ８：３０～翌８：３０

〈休 日〉 ４週間に８日の休日

交替制勤務者

【1日の勤務の流れ】

【２交替勤務の１サイクル】

８：３０
勤務交替

車両点検

１２：００
昼食

１８：００
夕食

〈勤 務〉 ２交替制

※原則として３当務１休２当務１休を繰り返します。

※上記サイクルは１例で数パターンあります。

※２８日で１サイクル

８：３０
勤務交替

９：００
ミーティング

２１：００
仮眠※

１９：００
各種業務

１３：００
各種業務

各種訓練

９：３０
各種業務

各種訓練

８：００
申し送り

７：００
起床

【勤務形態】

ポンプ隊、救急隊、救助隊など災害対応に従事し、出動要請が無い場合は、
災害時に備え、訓練や体力錬成、各種の事務処理を行っています。

※交替で仮眠し勤務者は夜間の来庁者や電話の対応

※毎日勤務者・交替制勤務者共通事項

採用後、６ケ月間福島県消防学校にて研修し、各所属に配属されます。


